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 DIPLÔME DU MINISTÈRE DE L’ÉDUCATION
 FRAIS DE SCOLARITÉ ABORDABLES
 POSSIBILITÉ D’OBTENIR DES PRÊTS ET BOURSES

Élargissez votre impact sur la santé globale en contribuant 
à l’amélioration des mouvements musculaires et articulaires 
en pratiquant des manœuvres avancées visant à soulager la 
douleur. Mettez vos compétences au service des clients d’un 
spa, d’un centre de santé ou de sport, d’un complexe hôtelier, 
ou travaillez à votre compte.

Vous détenez une formation 
en massothérapie ? 

Massothérapie 
– soins avancés

Centre de formation professionnelle  
de Lachine

46, 16e Avenue 
Lachine  H8S 3M4

 514 855-4189 

  Angrignon	    195
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DEP 

Le programme en bref

Massothérapie 
– soins avancés

   7 mois • 555 heures

CONDITIONS D’ADMISSION COÛT

Préalable : avoir 18 ans.

Avoir complété un minimum de 400 heures 
de formation en massothérapie.

± 3 525 $
(À titre indicatif, incluant matériel 
pédagogique et équipement personnel 
requis en cours de formation.)

�	Manœuvres de massage thérapeutique – volet kinésithérapie.

�	Techniques diverses en contexte thérapeutique – points Trigger, 
femme enceinte, perfectionnement du touché, massage sur chaise  
et fasciathérapie.

�	Anatomie – articulations, dysfonctions et pathologies 
inflammatoires.

�	Relation d’aide et suivi thérapeutique.

�	Développement et gestion d’entreprise.

�	Stage (45 heures).




